










5150

MEN

Height, cm 164 – 170 170 – 176 176 – 182 182 – 186

Chest Circumference, cm 77– 80 81 – 84 85 – 88 89 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 104 105 – 108

Waist Circumference, cm 61 – 62 63 – 64 65 – 68 69 – 72 72 – 75 79 – 82 83 – 86 87 – 90

Hip Circumference, cm 86 – 88 90 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 104 98 – 100 101 – 103 104 – 106

International S M L XL XXL

Size 40 42 44 46 48 50 52 54
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Galglianone
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Brand Ambassador
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First Soloist, 
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Leading Soloist

Anna Tikhomirova
The Bolshoi Ballet’s 
First Soloist, 
GRISHKO®

Brand Ambassador
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Alexandr Yakovlev

GRISHKO®  APPAREL SIZE 
CORRESPONDENCE CHART

LADIES

Height, cm 158 164 168 – 170 168 – 172 168 – 172 168 – 172

Bust Circumference, cm 77– 80 81 – 84 85 – 88 89 – 92 93 – 96 97 – 100

Waist Circumference, cm 61 – 62 63 – 64 65 – 68 69 – 72 72 – 75 76 – 80

Hip Circumference, cm 86 – 88 90 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 104 105 – 108

International XXS XS S M L XL

Russia (RU) 40 42 44 46 48 50

Italy (IT) 40 42 44 46 48 50

France (FR) 36 38 40 42 44 46

Germany (DE) 34 36 38 40 42 44

USA 4 6 8 10 12 14

United Kingdom (UK) 8 10 12 14 16 18

Japan (JP) 7 9 11 13 15 17

China (CH) 155/80A / 160/84A 165/88A 170/92A 175/96A 180/100A

TEENAGE GIRLS

Height, cm 146 152

Bust Circumference, cm 69 – 72 73 – 76

Waist Circumference, cm 58 – 60 61 – 62

Hip Circumference, cm 78 – 81 82 – 85

Russia (RU) 36 38

Age (EU size) 10 – 11 Y 12 – 13 Y

5150



5352

2

THE DREAM of every ballerina is to dance on 
the best ballet stages of the world and to have 
the   apparel emphasizing the energy inside and 
the perfection of each movement. To make this 
dream come true GRISHKO creates the brand 
new fashion collection Bolshoi stars. THE DREAM 
inspired by Alyona Kovalyova, the Bolshoi Ballet’s 
first soloist and Grishko brand-ambassador.

Dramatically different, elegant but provocative collection is now made 
with sharp lines and angles. Each detail is put together to make lines        
become flowing again, fitting the body and making it look slim, sensuous 
and sportive at the same time. New modified form of the hip cut empha-
sizes beautiful lines of thigh and makes leotards extremely comfortable 
for any movements. Metallic details are carefully combined by hand to 
perfectly match the pattern.  Skirts can be easily used together for the 
multi-layer effect ,and the waistcoat is warm and trendy for outdoor class-
es and everyday life. The collection will satisfy both men and women be-
ing completed with unitards, leggings and T-shirts. 

GRISHKO creative team is inspired by Alyona’s St.Petersburg background.  
Its cultural fame and seductive still hushed tones taken to underline con-
tained intelligence. These natural, urban and trendy colors will stress the 
beauty and strength of the dancer with any hair or skin type and eye color.  

LIVE 
YOUR
DREAM
WITH
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Каждая балерина мечтает о том, чтобы выступать на сценах лучших театров мира, и каждая мечтает об одежде, 
которая отражала бы внутреннюю силу, внешнее совершенство и отточенность движений. Следуя этой идее, 
GRISHKO представляет совершенно новую элегантную и соблазнительную коллекцию Bolshoi Stars. THE DREAM, 
вдохновленную Алёной Ковалёвой, первой солисткой Большого театра и бренд-амбассадором Компании. 
Уникальный крой новой коллекции удивительным образом сочетает четкие прямые линии, объединяя их в самые 
различные геометрические фигуры. Собранные вместе элементы неожиданно становятся мягкими и огибают 
фигуру, придавая телу мягкость, женственность и одновременно спортивную стремительность и дерзость. 
Новая форма леотардов красиво подчеркивает линии бедер, при этом остается потрясающе удобной во время 
занятий. Блестящие декоративные элементы вручную подбираются для каждого размера и модели, чтобы получить 
идеальное совмещение рисунка на готовом изделии. 
Легчайшие юбочки можно носить вместе для создания интересного многослойного эффекта, а теплый стильный 
жилет подходит как для занятий, так и для обычной жизни. Коллекция удовлетворяет запросы не только девушек, но 
и мужчин, и включает юнитарды, леггинсы и футболки. Притягательные и интеллигентные тона Санкт-Петербурга, 
родного города Алёны, стали основой для новой коллекции. Эти натуральные, урбанистичные и трендовые оттенки 
подчеркнут красоту танцоров с любым типом кожи и цветом волос и глаз.
ЖИВИ МЕЧТОЙ 
Вместе с GRISHKO

RU

EL SUEÑO de cada bailarina es danzar en los mejores escenarios del mundo y portar un her-
moso atuendo que enfatice la energía y perfección que hay detras de cada movimiento.
Para hacer este sueno realidad, GRISHKO crea la nueva version de la colección Bolshoi Stars. 
THE DREAM insipirado por Alyona Kovalyova, primera solista del ballet de Bolshoi y embaja-
dora de Grishko.
Notablemente diferente, elegante aunque provocativa, esta colección esta formada con ángu-
los y líneas estilizadas. Cada detalle ha sido cuidadosamente calculado haciendo que las lineas 
fluyan, ajustandose al cuerpo y hacerlo ver estilizado, sensual y deportivo al mismo tiempo.
La nueva forma modificada del corte en la cadera enfatizan las líneas de los muslos y hacen 
que el leotardo sea extremadamente cómodo para cualquier movimiento.
Decor metálico hecho cautelosamente a mano para perfectamente adaptarse a cada detalle 
del diseño.
Las faldas pueden facilmente usarse juntas para tener un efecto multi-capa, el chaleco es cáli-
do y de moda que puede ser usado en clases al exterior y para la vida cotidiana.
La colección esta hecha para satisfacer tanto a mujeres y hombres siendo completada para 
hombres con monos, leggings y T-shirts.
El equipo creativo de GRISHKO se ha insipirado en la formacion de Alyona en San Petesburgo.
Su fama cultural y sus matices de serenidad que seducen y evocan inteligencia. Estos colores 
naturales, urbanos y modernos pondran de relieve la belleza y fuerza del bailarín cualquiera 
que sea el color de su cabello, piel u ojos.
Vive tu sueño CON GRISHKO

ES

THE DREAM, le rêve de chaque danseuse est de se produire sur les scènes les plus prestigieus-
es au monde et de porter les tenues qui mettent en valeur leur énergie et la perfection de 
chaque mouvement. Afin de réaliser ce rêve, GRISHKO a créée une nouvelle collection mode 
Bolshoi Stars intitulé THE DREAM, inspirée par Alyona Kovalyova, première danseuse du Bol-
shoi et ambassadrice de la marque. 
Complètement différente, élégante mais provocante cette collection est remplie de lignes et 
d’angles Chaque détail a été pensé attentivement afin que les lignes embrassent la forme du 
corps le rendant élancé, sensuel et sportif en même temps. La nouvelle coupe met en avant le 
galbe des jambes et rend les justaucorps extrêmement confortables pour les mouvements. Les 
décors métalliques s’accordent parfaitement au motif. Les jupettes peuvent se porter ensem-
ble afin de créer un effet de superposition et le gilet est chaud et tendance pour les cours en 
extérieur et la vie quotidienne. La collection comblera aussi bien les hommes que les femmes : 
combinaisons, leggings et t-shirts pour homme. Le bureau créatif Grishko s’est inspiré du Saint 
Pétersbourg d’Alyona. Son aura culturel et séductrice se reflète dans les tonalités naturelles, 
urbaines et modes qui matchent parfaitement avec tous les types de peaux et les couleurs des 
yeux des danseurs et danseuses.
VIVEZ VOS Rêves 
AVEC GRISHKO 

FR

THE DREAM, il sogno di ogni ballerina é di danzare sui più famosi palcoscenici del mondo e di indossare capi che sprigioni-
no energia e perfezione in ogni movimento. Per esaudire questo sogno GRISHKO ha creato la nuova collezione Bolshoi 
stars. THE DREAM inspirata da Alyona Kovalyova, prima ballerina del corpo di ballo del Bolshoi e ambasciatrice Grishko. 
Estremamente differente, elegante e provocante, la nuova collezione é fatta da tagli dritti e decisi. Ogni dettaglio é stato 
studiato per creare linee fluide, adattandosi al corpo e facendolo apparire slanciato, sensuale e sportivo allo stesso tempo. 
La nuova forma della sgambatura accentua la linea della figura e rende i body confortevoli in ogni movimento. I decori 
metallici sono ideati a mano per combinarsi perfettamente con i dettagli di ogni capo. Le gonne possono essere abbinate 
e sovrapposte per un effetto multistrato e il coprispalle é caldo e di tendenza per le lezioni all’aperto e la vita di tutti i giorni. 
La collezione soddisferà sia le donne che gli uomini con accademici, leggings e t-shirts. 
Il team creativo Grishko é ispirato dall’esperienza di Alyona a San Pietroburgo, della quale fama culturale e tonalità ovattate 
seducono e evocano intelligenza.
Questi colori naturali, urbani e moderni sottolineano la bellezza e la forza dell’artista quale siano le tonalità dei capelli, car-
nagione e colore degli occhi. 
VIVI IL TUO SOGNO CON GRISHKO

IT

모든 발레리나의 꿈은, 세계 최고의 무대에서 내면의 에너지를 극대화 할 수 있는 의상을 입고 하나하나의 동작에 완벽을 
기하며 춤추는 것입니다.
이러한 꿈을 실현하기 위해 GRISHKO는 새롭게 collection Bolshoi Stars 브랜드를 런칭합니다. 
THE DREAM 컬렉션은 GRISHKO 의 홍보대사이자, 볼쇼이 발레단의 제1솔리스트인 Alyona Kovalyova 에게 영감을 받아 
제작되었습니다.
드라마틱하게 돋보이고, 우아하지만, 도발적인 디자인의 컬렉션은, 선명한 라인과 각도로 이루어져 있습니다.
각각의 디테일은 세심하게 고안되었고 몸의 라인에 맞게 움직이며, 슬림해보이면서 감각적이고 스포티한 느낌을 동시에 
연출합니다.
새롭게 변형된 힙 라인 재단의 형태는 허벅지의 라인의 아름다움을 강조하고 레오타드를 모든 동작에서 최대한 편안하게 
만듭니다.
금속 장식은 섬세한 수공예품으로 패턴의 각 디테일에 완벽하게 매치됩니다.
스커트는 레이어드 룩으로 쉽게 코디할 수 있으며, 조끼는 따뜻하고 트렌디하여 클래스 외의 일상생활에도 착용 가능합니다.
이 컬렉션은, 남성용 유니타드, 레깅스, 티셔츠도 함께 선보이므로 남성과 여성 모두 만족시킬 것입니다.
GRISHKO creative team은 Alyona의 고향인 상트 페테르부르크에서 영감을 얻었습니다.
상트 페테르부르크의 문화적 명성과 이끌림은, 여전히 지성을 내재하고 있음을 조용한 어조로 강조합니다.  
이 자연스럽고, 도시적이며 트렌디한 색상들은, 무용수의 머리, 피부톤, 눈동자 색이 어떠하더라도 그 아름다움과 힘을 
부각시킵니다.
GRISHKO 와 함께 당신의 꿈을 이루자.

KOR

每个芭蕾舞女演员的梦想是跳舞在世界上最佳的芭蕾舞舞台上，并让服装表示自身能量，
强调每个运动的完善。 为了实现这个梦想，GRISHKO创造了全新的时尚系列 
《莫斯科大剧院的明星（Bolshoi Stars）》。
《梦想系列 (The Dream)》 的灵感来自于莫斯科大剧院芭蕾舞团的独舞员和GRISHKO品牌大使
Alyona Kovalyova。新系列挑衅性而优雅，跟之前的截然不同，用尖锐的线条和角度制作的。
每个细节都经过仔细整理，使身体的样子更柔软，同时让它看起来纤细、感性和运动性。
新的腿部开口强调舞者的身体线条，并且带来更大的舒服。
金属装饰精心手工制作，完美搭配每个细节。几条裙子可以很容易地一起用来达到多层效果，
而且背心对于户外课程和日常生活来说是温暖和时尚的服装。
本系列中除了女士款式还有男士款式，如T恤、紧身裤和体操服。
GRISHKO创意团队的灵感来自Alyona的圣彼得堡背景。 它的文化名声和诱人的静谧色调被用来
强调其智慧。与GRISHKO一起感受你的梦想。

CH JP 各バレエダンサーの夢は世界で最も優れたバレエステージで踊ることや、精気や各動きの完璧さを強調するような
レオタードを利用することです。それらの夢を実現させるためにボリショイバレエ団第一ソリスト・GRISHKOブランド
アンバサダーであるアリョーナ・コワリョーワの影響を受けて最新コレクション「Bolshoi Stars. The Dream」を導入する
ことになりました。
過去のコレクションと大きく異なっている最新コレクションは美しく挑発的であり、鋭い線と角のこもった製品に
集中しました。各製品の要素がちゃんと構成されていることにより、線がより柔らかくなり、体がよりスリムに
見えるようになりました。更新された腰カットの形は腰の姿やダンサーの体の美しさを強調すると同時に、ダンスの動き
をスムーズにします。メタル飾りは全て手作りのものであり、各パターンやプリントによくマッチします。多層感が
必要な場合、スカートをレオタードと合わせることができます。ベストは温かくクラス以外でも着ることができます。
コレクションは女性だけでなく男性のためのユニタード、レギンス、Tシャツなどの製品も含みます。最新コレクションの
デザイナーチームはアリョーナ・コワリョーワの出身であるサンクトペテルブルクから影響を受けて、どんなダンサー
でも美しさや力を強調するような奥ゆかしい色を作ることができました。
GRISHKOを通じて夢を生きよう
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“My idea was to create feminine leotards, airy, 
cut-out with glamorous leg cut to inspire every 
artist each day for productive work and their 
goals achievement. Four tender colors are the 
four different emotional conditions and mood 
depending on the time of the day. 

Morning — light grey-blue, day — terracotta,   
evening — taupe and night — black. What is your 
choice? I believe that every dancer will find the 
leotard that incarnates her or him, meets the   
favour, the one that is not only comfortable but 
even makes the rehearsals easier.”

Alyona Kovalyova, 
the muse of 

Bolshoi Stars. THE DREAM collection

3

“Mi idea fue la de crear leotardos femeninos, livianos y hechos con cortes sofisticados para 
inspirar día a día a cada artista en su trabajo productivo y el cumplimiento de sus metas.
Cuatro delicados colores que representan las cuatro condiciones emocionales dependiendo 
del ambiente de la hora del día.
Mañana -  gris azul claro, día -- terracotta, tarde --- taupe y noche -- negro. Cual sera tu elec-
ción? Creo que cada  bailarín encontrará  el leotardo que va acorde con ella o el, encuentra 
lo que más te guste, ese que no es solo cómodo pero también hace los ensayos más fáciles.”
Alyona Kovalyova, la musa de Bolshoi Stars. The Dream Collection.

ES

“Mon idée était de créer des lignes féminines, aériennes avec des coupes glamours afin de 
pousser les artistes a dépassé leurs limites chaque jour et atteindre leurs rêves. La palette des 
quatre couleurs tendres représente les quatre différents états émotionnels selon l’heure du 
jour. Le matin - bleu gris clair, la journée - terracotta, le soir – taupe foncé, la nuit – noir. Quel 
est votre choix ? Je suis convaincue que chaque danseur trouvera son justaucorps, le plus 
adapté pour lui et qui rendra ses répétitions plus facile.”
Alyona Kovalyova, muse des collections Bolshois Stars. The Dream.

FR

JP

“La mia idea era di creare dei body femminili, leggeri, sgambati nel punto giusto per inspirare 
ogni artista quotidianamente nel loro lavoro e nel raggiungimento dei loro obiettivi.  
Quattro colori delicati rappresentano le quattro emozioni dei differenti momenti della giornata.
Mattina – verde blu chiaro, giorno – terracotta, sera – taupe e notte – nero. Quale é il tuo 
preferito? 
Credo che ogni ballerina troverà il body che la incarna, le dona, il body che non solo é con-
fortevole, ma rende più facile le prove”.
Alyona Kovalyova, Musa della collezione Bolshoi Stars. The Dream.

IT

KOR

我的想法是创造女性紧身衣，通风，剪裁与迷人的腿部切割，鼓舞每一位艺术家每天成效地工作，
达到他们的目标。
《四种柔和颜色表示四种不同的情绪状态和心情、一日中的时间。 早晨 - 浅灰蓝色，
白天 - 赤褐色，晚上 - 灰褐色和夜晚 - 黑色。你选哪一种？ 
我相信每个舞者都会找到能够体现她或他的连体服，满足每个舞者的喜爱，不仅舒适，
而且使排练更容易》。 
Alyona Kovalyova，莫斯科大剧院的缪斯女神。 《梦想系列 (The Dream)》。

CH

«Мне хотелось создать женственные леотарды, легкие, открытые с  утонченными 
вырезами, которые будут вдохновлять балерин каждый день двигаться в направлении 
своей мечты. Четыре мягких цвета, четыре эмоциональных состояния, настроения или 
даже времени суток. Серо-голубой — утро, терракота — день, серо-коричневый — 
вечер, черный  — ночь. Какой выберете вы? Я уверена, что каждый найдет в коллекции 
вещь, которая будет отражать его или ее, соответствовать желаниям: такую, которая не 
только будет удобной, но и сделает репетиции легче».
Алёна Ковалёва,
Муза коллекции Bolshoi Stars.THE DREAM

RU

“여성스런 레오타드, 통기성 좋고, 매혹적인 다리라인 재단으로 하여금 모든 무용수의 매일을 
생산적인 결과와 그들의 목표를 성취하게끔 한 것은 나의 아이디어였습니다.”
4가지 부드러운 색상은, 그날의 시간에 따른 4가지 다른 감정 상태와 분위기를 나타냅니다.
Morning아침 — light grey blue, Day낮 — terracotta 테라코타, evening저녁 — taupe 회갈색 
and night 밤 — black. 검정 
당신의 선택은?
나는 모든 무용수가 자신의 생각을 구현해낼 자신만의 레오타드 취향을 찾을 뿐만 아니라, 
편안하고 리허설 또한 쉽게 할  것이라 믿습니다. 
Alyona Kovalyova, Bolshoi Stars의 뮤즈, The Dream Collection.

『私は元々、ダンサーが自分の目的を達成するための淑やかなレオタードを作ろうという
アイディアを持っていました。基本的に4つの色があり、1日の中で様々な気分を
反映します。朝はLIGHT GRAY BLUE、昼はTERRACOTTA、夕はTAUPE、夜はBLACK
となっています。どちらの色は好みますか？各ダンサーは自分の好きな色を決めて、最新の
製品のうち快適な製品だけでなくリハーサルをよりスムーズにするようなものを選ぶことが
できます。』
アリョーナ・コワリョーワ　「Bolshoi Stars. The Dream」のミューズ

LIVE 
YOUR
DREAM
WITH

Watch the video, telling the story of THE DREAM 
at the Grishko channel in YouTube!

https://www.youtube.com/user/TheGrishko
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